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En handbok som ger riktlinjer till arrangören om de olika 
uppgifterna och andra viktiga aspekter som finns för att 
organisera ett skidskytteevent. 

Handboken skall ses som ett hjälpverktyg och kan användas 
i såväl planeringsarbete som genomförande inför ett 
evenemang. 

Handboken bör nyttjas för alla typer av skidskytteevent 
– från mindre regionstävlingar till stora mästerskapsevent.
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TD 1  TD 2

SpårSkjutbananSekretariat TidtagningStart / Mål

1-2 st

IndTA
Inbjudan
Hemsida
Info mtrl:
Start/resultatlista
Vapenmärkning
Nr lapp
Sambandscentral
Chip kontr

14-30

Knappare
Protokoll
Sopa /dra mål
Vapenhant.
Straffrunda
Visitation
Ordonans

1-4

Markering
Avspärrning
Preparering
Säkerhet
Spårkontroll

7-8 st

Vapenkontr
Start kontr
Säk kontroll
Starter
Vätska
Chip
Nr lapp

6-8 st

Tidtagning
Skytte
Backup tid
Backup kontr.
Start/resultatlista
Tidskorr/ jury

Tävlingsledare

Tävlingsjury

Tävlingsorganisation skidskytte tävlingar

Arena prod
Speaker / ceremoni
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START
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T I D S P L A N
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Grundplan för evenemanget
xx

Inbjudan
xx

Anmälan
xx

PM
xx
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Startlista
För att göra startlistan krävs att man har en grundtidsplan för 
tävlingens genomförande. 
Antalet deltagare i respektive tävlingsklass samt antal 
skjutplatser på skjutbanan påverkar hela tidsupplägget.
Startordning på klasser bör ske i åldersordning för bästa logistik.

Skjutbanan
Ungdomarnas vapen placeras normalt ut på skjutvallen i ordning 
efter startlistan. För säkraste hantering så är det arrangören som 
ansvarar för att rätt vapen ligger på rätt skjutplats. 
Ungdomens vapen brukar ligga kvar på samma skjutplats till dess 
alla skjutserier är genomförda innan skjutplatsen ersätts med 
nytt vapen. 
Därför krävs att startlistan är anpassad så att tidsutrymme finns 
för detta – dvs den som skjuter på bana 1 ska hinna klart innan 
nästa skytt till bana 1 kommer

Mall PM – skidskytte.se



TÄ V L I N G S L E D A R E  -
L A G L E D A R M Ö T E
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Tävlingsledaren leder verksamheten genom sina gruppchefer och är ansvarig för att lagledare och funktionärer 
är informerade om det senaste gällande alla aspekter om tävlingen.

Tävlingsledaren leder lagledarmötet och övervakar lottning av startlistor tillsammans med TD

Mall lagledarmöte – skidskytte.se
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Sambandscentral – här hämtas och lämnas information om tävlingen.  
Gärna radiokontakt med övriga nyckelpersoner –
(td - tävlingsledare – start – spår – skjutbana – mål – tidtagning – sjukvård)

Tar löpande emot ev strykningar – informerar dem vidare till nyckelpersoner

Startlistor
Nummerlappar - fördelas föreningsvis
Inskjutningsfördelning
Utläggningsmall
Märkning av vapen – stöd (klisterlappar) – fördelas föreningsvis
Resultatlistor
Nyhet / Bilder
Ev chip kontroll personliga chip



V A P E N K O N T R O L L  –
( E J  L U F T G E V Ä R )
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Säkerheten är viktig – inget krutvapen får ha lägre avtrycksvikt än 0,5 kg. 

Genomförs alltid före inskjutning alla tävlingsdagar

Obligatorsikt för alla från H/D 16. För ungdomsvapen kontrolleras normalt 10 % av startfältet
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S V E N S K T  S K I D S K Y T T E

Innan varje tävling skall en inskjutning genomföras. Inskjutning sker föreningsvis och antal skjutplatser man 
tilldelas baseras på antalet anmälda / förening samt i förhållande till totala antalet skjutplatser som skjutbanan 
har. 

Ca 10 min / aktiv bör man kalkylera med. 

Vapenhantering vid inskjutning – så går det till

Efter inskjutning:    visitationskontroll* (jun/sen)
placera vapen i vapenställ (ungd)

* Visitationskontroll:
Genomförs i närheten av skjutbana, ex vid bana 1
Kontrollera att patron ur är genomförd – pricka av på en lista

Patron ur: inget isatt magasin, kontroll att inget skott sitter i loppet



VA P E N H A N T E R I N G  
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Märkning av vapenställ på skjutbanan
Märkning av vapen och stöd som delas ut till respektive förening

34589

1920212225
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Vapen på ryggen:
Kontrollera att de har tillräckligt antal magasin för tävlingens genomförande

Kontroll att den aktive har nr lapp o ev chip 

Meddela nya DNS



S PÅ R
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Säkerställ att spåren är väl uppmärkta o tydligt vilka olika spår de olika klasserna skall tävla.

Spärra av spår som ej används 

Sjukvårdsberedskap

Kontroll att aktiva åker rätta banor 
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Utläggning av vapen – byte av vapen Utläggningsmall

Registrering av skjutresultat – manuellt Protokoll
Registrering av skjutresultat – digitalt ?

Nollställa fallmål – säkerställ att det är registrerat

Straffrunda – registrering löpande antal passeringar

Protokoll insamling

Säkerhetskontroll efter skjutning (ungd)
Patron ur på skjutplats
Töm samtliga magasin på ammunition
Ställ tillbaka vapen i vapenställ



M Å L  - S Ä K E R H E T S K O N T R O L L
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Säkerhetskontroll:
Ta ur magasin – kontrollera att loppet är tomt med hjälp av säkerhetslina. 
Töm samtliga magasin på ammunition.
Pricka av de som genomgått kontrollen. 

Samla in nr lapp / ev chip. 

Servera vätska etc. 
Undvik kosttillskott som exempelvis sportdryck – det kan innehålla spår av 
otillåtna ämnen. 



T I D TA G N I N G  - B A C K U P

S V E N S K T  S K I D S K Y T T E

Tidtagning digitalt / manuellt

Skytteregistrering

Backup kontroll av protokoll
(jämföra skjutresultat och antal straffrundor)

Ev tidskorrigering på uppdrag av jury - regelbok

Resultatlistor till IndTA
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30 sekunders straff 

a) att starta mindre än tre sekunder tidigare än utsatt tid vid jaktstart 

d) skjuta från fel position, fel sekvens eller fel skjutplats



V A N L I G A  M I S S TA G

S V E N S K T  S K I D S K Y T T E

Två minuters straff. (För ungdomsklasserna halveras straffen). 

a) varje straffrunda en tävlande inte åker direkt efter varje liggande eller stående skjutning 

b) varje skott som inte skjuts om tävlanden fortsätter vidare innan han har skjutit alla fem (5) skott på 
distans,    sprint, jaktstart, masstart eller supersprint, eller alla åtta (8) skotten i stafett utan att ha 
träffat alla
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Diskvalifikation

h) att underlåta att följa märkningen av slingorna för sig själv eller sitt lag, eller åker de skilda sträckorna 
i fel ordningsföljd eller i fel riktning, med undantag om man vänder tillbaka till platsen där fel vägval 
gjordes.

p) att använda ett nytt magasin vid efterladdning i stället för att ladda ett skott åt gången om skott 
tappas, vid klick eller användning av reservskott i stafett 
* luftgevär – avfyra luftskott

q) att bryta säkerhetsregler med hänvisning till punkt 8.5 i reglementet 
* genomgång av 8.5 – i regelboken
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