
R I K T L I N J E R  
P R I S E R
 

S V E N S K T  S K I D S K Y T T E

Vid ungdomstävlingar bör samtliga deltagare få pris. Vid evenemang där flera tävlingar ingår kan man med fördel 
dela ut exempelvis en goodiebag vid ett tillfälle till alla ungdomar. 
Vid junior / seniortävlingar bör 33 % av antalet anmälda få pris. 

Ett rekommenderat värde på priserna (1-3:e plats) bör vid nationella tävlingar ligga någonstans mellan:
Senior  2.500 – 1.500 kr
20-22  2.000 – 1.200 kr
18-19  1.500 – 800 kr
16+17  1.200 – 500 kr
14-15  500 – 250 kr
Vid mästerskap något högre, framförallt i seniorklass (större startfält).

Populärt är att ha ett större pris som lottas ut bland alla startande, vilket gör att vem som helst oavsett resultat 
har möjlighet att vinna. 

Det är direkt olämpligt att ha prispengar eller dyra varor i tävlingar för barn (upp till 13 år). Detta med anledning 
av att barnidrotten skall präglas av lekfullhet och allas rätt att vara med och inte av vilka prestationer som utförs. 
Risken med prispengar är att tävlingen lätt sammankopplas med vuxenidrotten där prestationerna oftast är de 
styrande och i många fall sätter alldeles för stort tryck på barnen. Detsamma gäller för alldeles dignande 
prisbord där värdet många gånger överstiger eventuella prispengar och där risken är uppenbar att det blir 
priserna och resultaten som blir det centrala och lust och glädje kommer i andra hand. 

Beträffande tävlingar för ungdom / junior (14-20 år) är inställningen något annorlunda. I många idrotter kan man 
redan vid 16-18 års ålder inbringa en skaplig inkomst. Detta sker i det vi kallar prestationsinriktad elitidrott där 
just resultatet nästan är allena rådande. Detta innebär att vi tolererar prispengar etc i denna typ av tävlingar och 
arrangemang med fortfarande behåller en skepsis mot prispengar / dignande prisbord i ”vanliga breddtävlingar”. 
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