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Var verksamhetsidé

Ar att bredda och popularisera skidskytte samt att skapa férutsattningar for eliten att nd
internationell toppklass. | detta arbete ar féreningarna den viktigaste kuggen, det ar dar
verksamheten har sin grund.

SSSF skall:

e Verka for ett aktivt och brett ungdomsarbete

e Skapa en val anpassad utbildning for ledare och aktiva

e Medverka till att aktiva kan kombinera en elitsatsning med utbildning for ett framtida
yrkesliv

e Skapa forutsattningar for eliten att havda sig val i internationella tavlingar, fraimst i olympiska
spel och varldsmasterskap

e Verka for tillkomst och utveckling av anldaggningar for att starka forbundets mojligheter att
vaxa och for att sdkerstalla tillgangen pa arrangérer for nationella tavlingar

e Aktivt medverka i och utveckla det internationella samarbetet

e Informera om och marknadsféra skidskytte

Var vision

Sverige - Varldsledande inom skidskytte

Vart mal

“Sverige ska drligen ta VM- eller 0S-medalj(er), 6ka antalet aktiva skidskyttar (frén 2000) och 6ka
antalet dskddare (till minst 20 000) pd virldscuptdvlingen i Ostersund”

Vara viirderingar

e Gemenskap

e Arlighet

e Jamstdlldhet

o Kvalitet

o Utveckling

o Affarsmassighet
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Verksamhet

Svenska skidskytteforbundets (SSSF:s) verksamhet har delats upp i féljande omraden:

Overgripande

e Allmant

e Ekonomi

¢ Information och media
e Internationellt arbete
e Marknad

Féreningsverksamhet

e Foreningar/regioner
e Utbildning

e Nationella tavlingar
e Tavlingsregler

e Anlaggningar

Idrott

e Landslag
e Forskning och utveckling
e Skidskyttegymnasier och Skidskytteuniversitetet

Tavlingsarrangemang

e World Cup och IBU Cup
e Ovriga internationella tavlingsarrangemang

Anm. Arrangemangs- och eventverksamheten fér WC och VM drivs inom Biathlon Events i Sverige AB
(BEAB), se Internationella tévlingsarrangemang
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Overgripande

Allmant

Svenska Skidskytteforbundet (SSSF) &r ett specialidrottsforbund (SF) inom Riksidrottsforbundet (RF)
och har det ideella uppdraget att verka for och utveckla skidskyttesporten. Elitsatsningen har
dessutom stod fran Sveriges Olympiska Kommitté (SOK), dar Svenska Skidskytteforbundet ingar.
Forbundet ar dven anslutet till internationella skidskytteférbundet (IBU).

Forbundets hogsta beslutande organ ar forbundsmotet, som valjer en forbundsstyrelse.
Forbundsstyrelsen ar forbundets beslutande organ nar forbundsmaotet inte ar samlat. Styrelsen
tillsatter en generalsekreterare som ar chef for den operativa organisationen.

Ett antal kommittéer, som bereder och forankrar drenden, ar under fortsatt utveckling. Dessa ska
vara starkt radgivande till styrelsen och tjanstemannaorganisationen. Kommittéerna bestar i
normalfallet av en tjansteman som &r ordférande, en styrelserepresentant och nagon eller nagra
inom och/eller utom skidskytterérelsen med specifik kompetens eller intresse.

Internationellt

Kommunikation och marknad

Tavling och arrangemang med ett regelutskott, ett anlaggningsutskott och forum for aktiva
Foreningsutveckling

Idrott

o O O O O

Advisory Board ar en radgivande resurs till styrelsens ordférande och bestar av personer som med sin
specifika kompetens och kontaktnat kan bidra till skidskyttets utveckling. Advisory Board ar
gemensamt for SSSF och BEAB och utses av SSSF:s ordférande.

SSSF dger Biathlon Events i Sverige AB (BEAB), ett marknadsbolag som har till uppgift att utveckla,
genomfdra och silja svenska internationella skidskyttearrangemang sasom WC och VM. For att
hantera samarbetet, Skidskytte - Alpint, bildades infér VM-sdasongen 2019 World Championship
Region AB (WCR). WCR har beslutats fortsatta och organisera detta samarbete kring regionala och
lokala foretagsnatverk och 6vriga samarbeten framst knutna de varldscuptavlingar som arrangeras
de ndarmaste sdasongerna.

Forbundets tillvaxt fran litet till stort forbund maste aterverka pa vart handlande inom den storre
idrottsfamiljen. Engagemanget gentemot RF, SOK och SISU ska utvecklas inom de omraden som &r
viktiga for skidskytterorelsen.
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o Att fortsatt utveckla arbetssattet inom skidskytterérelsen med starka kommittéer och starka

regioner

Att fortsatta ha relevant representation i RF:s kompetens och samverkansgrupper

Att knyta tidigare aktiva till ledarfunktioner

Att Oka skidskyttets andel av idrottens ekonomiska stod fran RF/SOK

Att DF:s /SISU:s resurser ytterligare utnyttjas for utveckling av foreningsverksamheten

Att ha permanent representation i RF:s och/eller SOK:s styrelse

Att verka for att behalla representantskap i IBU-, Technical committée- och dess kommande

kommittéer.

Att soka stod hos RF for utokad internationell representation

Att fortsatt utveckla samarbetet med regioner och kommuner

o Att fortsatta starka Sveriges position som sammanhallande land internationellt, ”A Bigger
Biathlon World”

O O O O O O

o O

Styrelsen viljs pa Arsmotet i Solleftea 24 augusti 2019. (Avsnittet kommer att uppdateras med
aktuell styrelse och fastslagen motesplan efter arsmotet).

7.8 Ostersund (avstdmning infor arsméte)
24.8 Sollefted (konstituerande)

Oktober Stockholm (uppféljning)

December  Ostersund (uppféljning)

Februari Stockholm (uppfdljning)
Mars Boden (uppféljning)
maj Ostersund (strategimoéte/verksamhetsplan/budget)

Vid behov skype o telefonmoten

SSSF:s intakter ar budgeterat till 27,5 miljoner kronor och ett 6verskott pa 0,32 milj
kronor.
BEAB:s omsattning ar budgeterat till 13.02 miljoner kronor med ett resultat pa 0,72 miljoner kronor.

SSSF:s malsattning ar att 6ka till det egna kapitalet upp till 20 miljoner kronor
inklusive BEAB:s verksamhet. Efter 2018-19 bokslut dr totala egna kapitalet 18,5 milj
kronor.

o Intdkterna skall 6ka med mer @n 15 % i jamforelse med det gdnga verksamhetsaret, och ge
ett 6verskott pa minst 0,5 miljon kronor.
o BEAB ska ha som malsattning minst 10 % av omsattningen i Overskott
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Skidskytte ar fortsatt en av Sveriges medialt mest intressanta idrotter, dar vi nu ar den storsta
vinteridrotten i Sverige, avseende TV-tittande. Framforallt landslagets framgangar och framtoning
Okar intresset men vi ser ocksa att de mediaaktiviteter som vi genomfér ger oss storre utrymme i
annan media. Vi utvecklar standigt rapporteringen fran évriga delar av verksamheten och den grund
vi har idag av redaktionella resurser ger oss maojlighet att jobba vidare inom det har omradet.

Bilden av en positiv, spdnnande och trevlig sport 6kar chanserna till att locka fler utévare till vara
foreningar. Det ar var uppfattning att vi ska 6ppen och arlig mot media. Forvrangd information kan
komma att stdllas emot oss vid ett senare tillfille.

o Vidareutveckla SM och SWE Cup-bevakningen genom att livesdnda huvuddelen av vara
nationella tavlingar pa var egen plattform. Dessa sandningar ska kompletteras med
resultatservice fran arrangérerna och artiklar med analys.

o STV sander World Cup och VM. Malet ar att hjalpa dem att producera och publicera mer
redaktionellt innehall an tidigare ar for att Iata TV-tittarna komma narmare de nya
landslagsakarna och pa sa vis lyfta dem som profiler

o Viska medverka till att det redaktionella innehallet i media fordjupas och visa mer av
skidskyttet bakom kulisserna

o Kontinuerligt presentera skidskytteféreningarnas verksamhet i férbundets kanaler och
uppmuntra befintliga foreningar att foresla redaktionella inslag i text/bild saval som rorligt
material

o Facebookgruppen och Instagram skall strava efter en 6kad grad av interaktion och dialog
med foljarna samtidigt som vi ska utveckla var egen TV-kanal med mer redaktionellt innehall
tillsammans med LiveArena

o Fortsatta arbetet i Kommunikations- och marknadskommittén vilken ska ha minst 2 moten
under aret, med minnesanteckningar till styrelsen, varav ett skall vara ett fysiskt mote

Svenskt skidskytte ar internationellt respekterat och har etablerat sig bland de riktigt stora. Sverige
har ett lovande landslag och ar en stor arrangérsnation, rankingen som WC-arrangor ska behallas.

Flera av anldggningarna viljs i allt stérre utstrackning av andra nationer under férsdsongstraningen.

Nar det géller inflytande har SSSF en ledamot i IBU Executive board i form av Olle Dahlin som
president, en representant i IBU:s Technical Committée samt fyra TD som representerar Sverige vid
internationella tavlingar.

Forbundet skall aktivt gynna internationella utbyten framst genom projekt genomférda av vara RIG
gymnasier. Aven NIU gymnasier eller Regioner kan erhalla stéd fér internationella utbyten allt for att
starka Sveriges stallning inom IBU.
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o Fortsatt utbildning av svenska IR (International Referee) for att uppratthalla kompetensbasen
och Overbrygga ett eventuellt tapp efter VM 2019

o Utveckla kommittéarbetet och genomféra minst 3 moten under aret med
minnesanteckningar till styrelsen
Aktivt verka for att behalla VC tavlingar varje ar.
Anstka om internationella arrangemang sasom World Cup till Ostersund, IBU cup till Idrefjall
samt IBU Junior Cup till Solleftea
Delta aktivt i den extra IBU kongress som halls hésten 2019 for ny konstitution mm
Genomfora lampliga juniorutbyten i samarbete med vara skidskyttegymnasier och landslag
Delta aktivt med delegation vid kommande Future Stars

Svenskt Skidskytte star sig val pa sponsormarknaden, i dag ar vi sjatte storsta specialidrottsférbundet
i Sverige avseende sponsorintdkter, vi har passerat Friidrottsférbundet och ar strax efter Golf och
Handboll. Genom att utveckla befintliga avtal och aktivera vara senaste tillskott i sponsorfamiljen ska
vi utveckla intdktsnivan och pa sa vis skapa resurser for fortsatta ambitionsokningar. Avtalen ar i de
flesta fall langsiktiga med hoga ambitionsnivaer. Vi kommer dock att fokusera pa ytterligare
nyrekrytering och affarsutveckling tillsammans med var samarbetspartner MORESpace.

Skidskytteforbundet och dess sponsringsbara rattigheter skall standigt utvecklas mot att vara
effektskapande och kundanpassade.

o Genomfoéra den sponsorstruktur vi antagit med tre huvudsponsorer samt fem till sex
teamsponsorer
Utveckla vara leverantérssamarbeten
Aterinfora Club 1988 Skidskytte till en betydande sponsorintakt till férbundet och utvidga
omradet for intdkter till att gélla hela Sverige.

o Utvardering och utveckling av befintliga sponsorskap genom att jobba med aktivering kring
VC i Ostersund, VC i Ruhpolding samt VC i Holmenkollen.

o Utveckla kommittéarbetet och genomféra minst 2 méten, med minnesanteckningar till
styrelsen, under aret

o Utveckla vart sponsorerbjudande i den riktning vi nu har valt, genom att ta sin utgangspunkt i
de malgrupper som ér intresserade av att folja skidskytte och 6ka var kunskap om dessa

o Utveckla segmentet officiella samarbetspartners med malsattning att etablera en
miljonintakt inom den gruppen

o Skapa forutsattningar for att Eventorganisationen (BEAB) skall kunna genomféra 1 — 2 nya
och inkomstbringande events

o Utveckla en ny sponsorgrupp till Skidskytteférbundet pa tva nivaer; 50 000 SEK respektive
100 000 SEK
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Foreningsverksamhet

Inledning

Idrottsrorelsen haller pa att férandras och férbunden har enats om en gemensam vision for
framtiden. Strategi 2025 svensk idrott - varldens basta.

S*r ‘*C).‘ 101 5

Mot framtidens
idrott

SV‘“S& .'JIO*' Vanﬂ\S h‘%fa\.

Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet. Sverige har
forandrats mycket bara pa nagra artionden. Manniskors liv, behov och férutsattningar likasa. Trots
det har mycket inom svensk idrott sett likadant ut ar efter ar. Nya idéer har inte fatt tillrackligt med
plats och idrotten riskerade att tappa kontakten med de som ér allra viktigaste — medlemmarna. De
senaste aren har vi sett hur fler slutar allt tidigare.

Skidskyttet har dock de senaste aren haft en omvand trend och intresset for skidskytte ar fortfarande
mycket stort bade bland unga och gamla. Tack vare luftgevaren kan skidskytte nu utévas pa manga
fler platser i landet. For att skidskyttet fortsatt skall folja den positiva vaxande trenden behdver vi
skapa starka och sjalvstandiga regioner.

Féreningar/regioner

Regionernas betydelse for skidskyttets utveckling blir bara viktigare och viktigare. For att idrotten
skall vaxa behover regionernas foreningar samverka och stotta varandra. Behovet av
foreningskonsulenter 6kar i takt med antalet féreningar som bedriver skidskytteverksamhet blir fler.

Manga barn och ungdomar véljer att vara med och trana i organiserad féreningsverksamhet dar det
finns mojlighet att prova pa och trana flera olika idrotter. Genom goda samarbeten mellan
sektionerna och mellan féreningar kan detta framjas och leda till livslangt idrottande.



Svenska Verksamhetsplan 2019-2020
Skidskytteférbundet

Vikten av att skapa naturliga moétesplatser for foreningar att traffas, lara av varandra och utbyta
erfarenheter vaxer sig starkare med det 6kade antalet féreningar och utévare. For att skapa dessa
motesplatser krdvs ett bra samarbete mellan forbundet och regionerna. Att samarbeta med andra
idrotter och andra nationer ar ocksa av avgorande betydelse for att skidskyttet skall véxa sig starkare.

o Bjuda in distriktsidrottsférbunden och SISU till gemensamma regionstraffar for att 6ka
foreningarnas kunskap om den hjalp de kan fa fran distriktsforbunden

o Oka antalet féreningsbesok fér att hdja antalet aktiva skidskyttar och skidskytteféreningar
med hjalp av anstéllda skidskyttekonsulenter och foreningsutvecklare
Bjuda in till regionstraffar for erfarenhetsutbyte
AnsOka om nya stimulansbidrag fran RF for utveckling av verksamheten

Foreningsledarna och deras behov av utbildning och erfarenhetsutbyte ar fortsatt ett hogt prioriterat
omrade inom skidskytte for att sdkerstélla bra verksamhet for barn och ungdom ute i vara
foreningar. For att kunna leva upp till behoven krévs en totalrevidering av SSSF:s
utbildningsplattform.

SSSF:s utbildningstrappa ska vara kand for alla inom skidskytterérelsen med den grundlaggande
sakerhetsutbildningen Skidskyttekortet som utgor det forsta och obligatoriska utbildningssteget for
saval aktiva som ledare. Utbildningstrappan ska kompletteras med den nyaste forskningen och
ronen, sa att trappan forhaller sig till verkligheten och skapar logiska steg for utveckling av idrottare
fran ungdom till senior.

En viktig del for att hela Skidskyttesverige ska kunna véxa ar att kunna examinera och utbilda inom
den egna regionen nar behov uppstar, inte nar forbundets tjansteman har mojlighet, da ar ofta
stunden eller suget forbi. Detta gor det viktigt att samarbetet med SISU Idrottsutbildarna och andra
utbildningsansvariga personer inom liknande idrotter fortsatter att utvecklas.

o utveckla och genomfoéra skidskyttekortet, steg 1, steg 2 och steg 3 samt utveckla
elittranarutbildning
o Tillsammans med Mittuniversitetet utveckla en Steg 3 utbildning som haller hég nationell och

internationell standard, for att ytterligare hoja tranare och ledares spetskompetens.
Utveckla och genomféra arrangorsutbildningar
Tillsammans med tranare och Mittuniversitetet sikerstalla att vara kravprofiler och
utvecklingsmodeller haller ratt standard

o Fortsatt samarbete med andra konditionsidrotter for att spetsutbilda vara RIG och NIU
tranare
Utbilda fler [ampliga utbildare
Genomfdra minst 3 moten under aret med féreningsutvecklingskommittén
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Nationella tavlingar av hog kvalitet attraherar saval aktiva, ledare som media och publik. Tavlingar
dar alla far plats att idrotta utifran sina villkor oavsett ambition, alder, kon, prestationsniva eller
andra forutsattningar. Med ett 6kat utbud av olika former av tavlingar, rattvisa
tavlingsforutsattningar samt 6kad maojlighet att folja tavlingarna med en konkurrenskraftig live- och
mediabevakning skapas forutsattningar att bredda den nationella tavlingsverksamheten. Genom att
gora tavlingarna tillganglig for flera okar forutsattningen att tavla pa sin egen niva.

Utveckla regional tavlingsverksamhet med fokus pa idrott for alla
Genomfora Riksfinal arligen fér ungdomar 12-15 ar med fokus pa gemenskap
Genomfdra en sdsongspremidr som ger avtryck

Genomfdra SM veckan — Skidskytte i Boden som ger avtryck

Ekonomiskt, praktiskt och materiellt stdd till arrangerande forening
Utveckling av arrangdrshandbok

Utveckling av tavlingsadministration

Pabdorja rekryteringsarbetet av en ny tavlingsarrangor

Mediabevaka samtliga nationella tavlingar

Genomfdra minst 3 moéten under aret med tavlingskommitté /regelutskott/aktivas forum
Utvardering av tavlingssasong skall genomforas

O o0 O OO0 O O O O O o

Regelkommittén arbetar med att omsatta IBUs internationella regler till regler anpassade for svenska
tavlingar och arrangemang.

Bevaka internationella regelandringar
Arbeta for att tavlingsverksamhet for ungdomar/juniorer harmoniseras internationellt
Arbeta fram ett dokument om riktlinjer kring material fér barn och ungdomsverksamhet

O O O O

Bevaka tullverkets foreskrifter om inforsel och utforsel av vapen och ammunition

Fullstora skidskytteanlaggningar ar kostsamma att bygga. Vid etablering av nya skidskytteforeningar,
dar inte skjutbana finns, bor i forsta hand enklare skjutbanor fér exempelvis luftgevarsskytte byggas.

o Ajourhalla kartlaggning, statusundersokning och dokumentering av skidskytteanlaggningar i
Sverige
o Bista med kompetens vid ny eller befintlig skidskytteanlaggning genom anlaggningsutskottet
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|drott

Inledning

Elit har under de senare aren varit ett starkt prioriterat omrade for SSSF. Satsningen har varit lyckad
och kraven for att bibehalla, och héja, den héga nivan dkar. Det ar viktigt med en fortsatt satsning pa
landslagen for att behalla, och pa langre sikt starka positionen.

En viktig del i denna satsning ar de férbundssanktionerade verksamheterna pa
skidskyttegymnasierna och Mittuniversitetet

Ledning och forankring

Verksamhet/mdl 2019/20
o VYtterligare utveckla landslagsorganisationen for innevarande sasong.
o Enlandslagschef anstalls for att ha det dvergripande ansvaret for idrotten
o Utveckla kommittéarbetet och under aret genomféra minst 2-3 moten, med minnes-
anteckningar till styrelsen. Underhandskontakter inom kommittén ska dga rum fortlépande.

Skidskyttegymnasier

Verksamhet/mdl 2019/2020
o Samla de basta talangerna till RIG gymnasierna i Sollefted och Torsby
Ytterligare forbattra traningsforutsattningar kombinerat med skolgang.
Forbattra den medicinska supporten for att sanka antalet sjukdagar
Sakerstalla kontinuitet och kvalitet i traningen under sommarperioden
Att samtliga anvander sig av den gemensamma traningsdagboken Maxpuls
Att tydliggéra malsattning med RIG och NIU
Utforma och félja upp gemensamma riktlinjer fér amnet specialidrott och betygsattning
tillsammans med RIG och NIU gymnasierna
Undersdka mojlighet att etablera ett NIU-gymnasie pa ny ort
Paborja arbete for att utdka antal RIG platser med 2+2 pa befintliga orter
Arbeta fram en marknadsforings och rekryterings-strategi till ansdkningsprocessen vid
RIG / NIU
o Paborja rekryteringsarbetet av framtida gymnasietrénare/larare

O 0O O O O O

O
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Skidskytteuniversitetet vid Mittuniversitetet (MIUN)

22 studenter dr antagna till Skidskytteuniversitetet for lasaret 19/20 for att ges mojlighet att
kombinera sin elitsatsning med studier. Merparten av verksamheten, det vill sdga den dagliga
traningen, bedrivs i Ostersund med omnejd. Darutéver kan traningslager p& annan ort tillkomma.

De aktiva pa skidskytteuniversitetet har traningsprogram som synkas med A-lagets vilket mojliggor
god sparring och utveckling pa passen. En gang per termin genomférs syreupptagningstest pa
Nationellt Vintersportcentrum. Vapen- och ammunitionstest genomfors under hosten. Tillgang till
medicinsk support ges. Under hosten 2018 blev Mittuniversitetet Riksidrottsuniversitet vilket innebar
tydligare hjalp fran universitetet med satsningen pa dubblakarriarer.

Verksamhet/madl 2019/2020
o Arbeta for en kvalitativt sdkerstalld verksamhet

o Fortsatta utveckla mojligheten for kombinationen universitetsstudier
o Forbattra den medicinska supporten
o Attinspireras och sparras av A-landslaget pa traningar nar detta ar mojligt

Forskning och utveckling

SSSF genomfor ingen helt egen forskning. Elitaktiva deltar i vissa mindre forskningsprojekt initierade
av SOK, Sporttech, Chalmers och Vintersportcentrum. Utvecklingsarbete bedrivs inom
skidpreparering och skytteutrustning och traningsmetodik.

Verksamhet/madl 2019/2020

o SSSF verkar for fortsatt av SOK finansierat vallaforskningsprojekt infér OS 2022 samt
sakerstalla innehall och kunskap i detta projekt.
Utveckla ytterligare forskningsprojekt kring effektiv framdrivning fokuserat pa arm-stav.
Supporta och stdodja MIUN:s nytillsatta doktorandtjanst inom skidskytte. (3-arigt)
Skapa ytterligare forum for férbundets tranare (landslag, RIG, NIU) att aktivt kunna ta del av
aktuell forskning

o Fortsatta att utveckla webbaserad traningsdagbok inom landslag, RIG och NIU verksamhet
for att skapa underlag for framtida forskning (Maxpulse)

o Fortsatta utvecklingsprojekt med Sporttech rérande skyttemetodik och traning

12
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SSSF:s malsattning, att vi ska ta medalj vid varje masterskap, forutsatter att vi med vara landslag kan
presentera en verksamhet som svarar mot den malsattningen. Vi maste fortsatta utvecklingen och
forsoka bli ledande pa de omraden som utgor grunden for att lyckas. Dessa omraden ar traning,
vallning, skytte och tavling dar mojligheten att delta pa internationella tavlingar ar vasentlig.

Verksamhet/mal 2019/2020

En landslagschef anstalls for det 6vergripande ansvaret for idrott
Regelbunden utbildning i form av utvardering och revidering av
kravanalys/utbildningstrappa. Har deltar tréanarna vid skolor och landslag

o Genom samarbete och stdd fran SOK och RF erhaller SSSF spetskompetens till vara mest
talangfulla aktiva och de som tillhor varldstopp inom omradena:

- Skjuttréning/forskning

- Fystester/forskning

- Fysioterapi och kroppsscreening
- Styrketradning

- Vallning

- Kost

Vara trénare ska arbeta néra erbjuden expertis for att na egen kompetensutveckling.

O O O O

For sdsongen skapas en traningsgrupp med 11 aktiva med 5 herrar och 6 damer

Till traningsgruppen knyts tre trénare, tva som ansvarar for
traningsplanering/uppfoljning och en som ansvarar for skyttetraningen

Traningslager med malsattning att utveckla, inspirera, sparra den enskilde individen och
kvalitets hoja férsasongstraningen genomfors (1 gang per manad)

Ett traningslager kommer vara pa hoghojd for att skaffa erfarenhet infér OS 2022

Vid traningslager bor minst 2 tranare med 1 assistent och en massér/fysio delta
A-landslaget viktigaste tavlingar under aret &r VM i Antholz.

Vid tavlingar med A-laget bor en ledarstab besta av minst fem vallare, massor/fysio, 1
tranare med assisterande tranare

Landslagsledningen samarbetar ndra med SOK och RF for att erhalla basta elitstéttning
och support fran de resurser som stalls till férfogande

Ur SOK & RF’s resursbank hdamtas kompetens inom exempelvis skytte/vapenteknik,
vallning, styrketraning, fysioterapi, mental traning och kost/naring
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o Dam och herrlandslaget har som mal att tillsammans erévra minst 16 topp 6 platser pa
WC och tva medaljer pa VM.

o Landslaget har som mal att ta medalj pa masterskapen, och att flytta fram alt. férbattra
sina positioner i nationscupen, till minst topp 6 for herrarna fran foregaende sdsongs 7:e
plats och en topp 5 fér damerna fran gangna sasongens 5:e plats

o Uttagningsgrundande tavlingar till Varldscup och IBU Cup ér tidigare ars resultat,
Rullskidskytte SM (Solleftea) i augusti och 6ppningstavlingarna i november (ldrefjall)
samt Swe Cup deltavlingarna

Ett utvecklingslag formas bestaende av aldre juniorer och seniorer. De basta aldre juniorerna samt
seniorerna utanfor A-laget finns idag inom skidskytteuniversitetets verksamhet dar har de tranarstod
och goda forutsattningar att klara den tréaning som kravs for att nd internationell elit. For att
ytterligare skarpa kvaliteten for dessa juniorer/seniorer ar det viktigt att man vid ett antal tillfallen
kan sparra varandra under traningslager

For sdasongen skapas en traningsgrupp med 12 aktiva med 6 herrar och 6 damer

Genomfora minst 8 traningslager (7 barmarks- och 1 snolager) med malsattning att utveckla,
inspirera, sparra den enskilde individen och kvalitets hoja forsdasongstraningen. En del av
lagren genomfors med framtidslaget och en del med A-laget.

o U-landslagets langsiktiga verksamhet ar framst att férbereda och kvalificera aktiva och ledare
pa deltagande i varldscup detta genom deltagande i framst IBU Cup. IBU:s
kvalificeringssystem kraver for deltagande i varldscup for nya aktiva att man forst kvalificerat
sigiIBU Cup

o Genom deltagande i IBU Cup kan nya aktiva och ledare mota hogt internationellt motstand

och kdnna av de krav som stalls for att prestera pa toppinternationell niva

Delta med IBU Cup lag vid minst 5 tillfallen

Delta vid EM och JVM

Bemannas pa ett likartat sdtt som A-landslag med prioritering pa tranare och vallning

O O O O

Uttagningsgrundande tavlingar till World Cup och IBU Cup &r i augusti Rullskidskytte SM
(Solleftea) och skidskyttetavlingar i november (ldrefjall) samt Swe Cups deltavlingar
o Delta och erévra minst 1 medalj pa masterskapen
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Framtidslag (juniorlag)

De bésta juniorerna finns idag inom vara skidskyttegymnasiers verksamhet dar har de trénarstéd och
goda forutsattningar att klara den tréaning som kravs for att na internationell juniorelit. For att
ytterligare skarpa kvaliteten for dessa juniorer kan det vara vasentligt att man vid ett antal tillfallen
kan sparra varandra (en vecka per manad speciellt under lovtider).

Delta vid JEM och JVM

o Genom deltagande i JEM och JVM kan nya aktiva och ledare mota hogt internationellt
motstand och kdnna av de krav som stélls for att prestera pa toppinternationell niva
Ta minst en medalj respektive masterskap
Genomfdra minst 5 traningslager, fyra barmark och ett snoélager.

Ungdomslag

Ungdomar ska ges mojlighet att skaffa sig erfarenhet utanfoér ordinarie féreningsverksamhet samt
ges mojlighet att mata sig med flera jamnariga

Verksamhet/mdl 2019/20
o Delta med lagiJVM aven for den yngre gruppen (16-18 aringar)
o Delta med lag i ungdomslandskamp mot Finland (14-17 aringar)
o DeltaiUngdoms OS
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Internationella tavlingsarrangemang

Inledning

Med siktet instéllt pa att vara en av varldens ledande skidskyttearrangorer kravs ett gediget
utvecklings- och utbildningsarbete tillsammans med organisationskommittéerna i for sdsongen
framst Ostersund och Idrefjill, Sveg, Sollefted, Boden samt Torsby

Ytterligare en ort med fullodig arena och organisationskommitté bor utvecklas.

Verksamhet/mdl 2019/20
o Fortsatt fordjupa samarbete med andra idrottsférbund genom RF:s "Centrum for
idrottsevenemang”
o Bedriva aktiviteter och natverkande internationellt for att fa och behalla framtida
internationella tavlingsarrangemang
o Soka IBU Cup 2020-2021, 2021-2022
o Soka IBU junior Cup 2020-2021, 2021-2022

Varldscup

VC drivs i aktiebolagsform via det av SSSF heldgda dotterbolaget Biathlon Events i Sverige AB (BEAB).

Genom avtal med SSSF har BEAB ansvar att genomfora dessa evenemang. Affarsmassighet ar en
grundlaggande vardering i BEAB:s verksamhet.
VC genomférs pa Nationalarenan foér svenskt skidskytte i Ostersund dar Organisationskommittén

(OC) i Ostersund ansvarar for ett internationellt skidskyttearrangemang med professionell inramning

for att attrahera stor publik, samt media men ocksa for att framhalla och popularisera skidskyttet i
Sverige.

| uppdraget ingar att:

o ansvara for genomforandet av WC och VM event

o ansvara for marknadsforing och inférsaljning i samband med dessa (undantaget avtal mellan

SSSF och IBU)

o ansvara for sponsorvard; utveckling av motesplatser och natverkstraffar for partners och
sponsorer

o ansvarar for utveckling av merforsaljning av sponsoraktiviteter sasom VIP, eventyta,
merchandise

o ansvara for ett verksamheten ger ett ekonomiskt tillskott till SSSF.

o ansvarar for att VC kan genomfdras med storsta sportsliga rattvisa (ex snoférhallanden)
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Verksamhet/mal 2019/20

o Offensivt arbeta for att knyta fler nationella sponsorer till VC Ostersund

o VC-tavlingarna i skidskytte ska vara ett av Sveriges frdmsta vintersportevenemang av
internationellt format
VC-arrangemanget i skidskytte ska vara foretagen i regionens sjalvklara forstahandsval.
Fortsatta det regionala sponsorsamarbetet i WCR med natverkstraffar och motesplatser.
VC-tavlingarna i skidskytte ska generera minst 20 000 askadare dar 90% av biljettkopen ska
ske digitalt/forkop.

o Fortsatta vara 6ppna for att utveckla ett evenemang som kan ge ett ekonomiskt tillskott till
SSSF:s ideella verksamhet.

Ovriga internationella tavlingsarrangemang

OC Idre arbetar med att sdkerstalla ett valarrangerat internationellt skidskyttearrangemang/IBU Cup
Arbeta for att sdkerstélla fler professionella arrangérer i hela Sverige som far kandidera till SSSF om
att fa genomfora IBU Cup eller motsv.

Genomfdra omcertifiering av anldggningarna i Ostersund , Torsby, Boden och Idrefjill. Samt
undersdka om forutsattningar finns for fler certifierade anlaggningar

Verksamhetsinriktning
att etablera aterkommande IBU-arrangemang (IBU-cup, EM, JVM eller liknande)
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